
¿Qué son las pastillas abortivas?
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La mayoría de los abortos ya no se realizan 
mediante cirugía en clínicas, sino tomando pastillas.

La tasa de mujeres que toman pastillas abortivas está 
aumentando (y es de cientos de miles al año).

La primera pastilla (mifepristona) mata a los bebés 
en el vientre cortándoles la sangre y el oxígeno. Una 
segunda pastilla (misoprostol) ayuda a expulsar los 
restos del bebé. Aunque estos medicamentos pueden 
tener otros usos, son una combinación mortal para los 
niños en gestación.

Además de acabar con la vida de los bebés, las 
pastillas abortivas son peligrosas para las madres 
que las toman. 

Se ha comprobado que causan cuatro veces más 
complicaciones que los abortos quirúrgicos. Un 
estudio de 2025 encontró que el 10 por ciento de las 
mujeres que toman pastillas abortivas necesitan recibir 
tratamiento urgente después por problemas como 
infecciones, hemorragias o restos del bebé en gestación.

Pero la Administración de Alimentos y Medicamentos 
(FDA) ha tomado atajos a lo largo de los años y ha 
eliminado las barreras de seguridad respecto a las 
pastillas. Esto permite que la industria del aborto 
impulse cada vez más la píldora abortiva.

En 2021, la FDA puso la píldora abortiva disponible 
incluso sin una visita presencial al médico.  

Eso significa que una mujer podría estar tomando 
la píldora peligrosamente al final del embarazo, 
o durante un embarazo complicado donde sería 
inseguro, y un médico no lo sabría.

Poder conseguir pastillas abortivas mediante una cita 
por vídeo “telemedicina” y enviadas por correo a la 
casa o a la farmacia local también significa que ahora 
los abortos se producen en todas partes, a menudo 

con mujeres sufriendo el trauma de dar a luz a su bebé 
muerto solas.

Este acceso más fácil a las pastillas abortivas 
también aumenta las probabilidades de que sean 
utilizadas por parejas abusivas o por criminales de 
la trata sexual en contra de la voluntad de la mujer.

Como las pastillas abortivas pueden enviarse por 
correo, también suelen enviarse desde estados con leyes 
proaborto a mujeres en estados con leyes provida. Eso 
significa que los estados provida no tienen la capacidad 
de proteger la vida y a las mujeres necesitadas como 
se suponía que debían después de que el Tribunal 
Supremo finalmente anulara Roe v. Wade en 2022.

Algunas mujeres que toman la primera píldora 
abortiva pueden tener tiempo para cambiar de 
opinión con un proceso de “reversión de la píldora 
abortiva”, pero algunos estados intentan bloquear el 
acceso a esta última oportunidad por la vida.

¿Qué puedes hacer para ayudar a proteger a 
mujeres y bebés de las pastillas abortivas? 

1.	 Rezar por las mujeres que son engañadas por la 
industria del aborto.  

2.	 Comparte los riesgos de la píldora abortiva con 
tus amigos.  

3.	 Suscríbete a Respeta la Vida Oración y Acción 
para ayudar a proteger a mujeres y bebés de estas 
peligrosas drogas en respectlife.org/oracion-y-
accion.

Si tú o alguien que conoces ha participado en un aborto, 
debes saber que la misericordia, la esperanza y la 
sanación están disponibles por medio del Ministerio 
Proyecto Rachel diocesano. Más información en 
esperanzaposaborto.org.
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